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Bloemrijke graslanden kwamen zo’n vijftig tot honderd jaar geleden nog op grote schaal voor in Nederland. 

Door een eeuwenlange constante cyclus van maaien en hooien (en dus afvoeren) door boeren zijn deze bloemrijke 
hooilanden ontstaan. Mede door schaalvergroting en 
overbemesting in de landbouw zijn vele bloemrijke 
graslanden verdwenen. Naast het verlies van een grote 
variatie aan bloemsoorten is daarmee ook de 
bijbehorende fauna verdwenen. Voor veel insecten, 
bijen en vlinders zijn veel inheemse bloemen van 
essentieel belang voor hun voortbestaan. Door het 
opnieuw creëren van bloemrijke graslanden dragen we 
bij aan het herstel van de biodiversiteit. De 
herintroductie op natuurlijke wijze (door wind, water, 
vogels en andere dieren) is een zeer langzaam proces. 
Dit kan soms enkele honderden tot duizenden jaren in 
beslag nemen. Door in te zaaien met wilde 
bloemenzaden wordt de natuur een handje geholpen en 
wordt dit proces aanzienlijk versneld.  

De campagne Maai Mei Niet bestaat al een aantal jaren, maar is lang niet bij iedereen bekend. Daarom brengen 

we hem hier nog eens onder de aandacht. Gewoon omdat alle beetjes helpen, ook in het grasveldje in uw eigen tuin!  

Waarom liever niet maaien in de maand mei?  

Een klassiek gazon heeft nauwelijks natuurwaarde. Meestal wordt het ingezaaid met een grasmengsel van slechts 
enkele soorten die resistent zijn voor vele maaibeurten en betreding. Door het vele maaien en meestal ook mesten 
komen er in het klassieke gazon nauwelijks kruiden voor. Als er al enkele bloemplanten in slagen om zich te vestigen, 
dan krijgen ze amper kans om te bloeien. Het biedt dus geen nectar en is voor insecten en ander bodemleven 
nagenoeg een woestijn. Bijen eten geen gras, ze willen bloemen! Hoe meer bloemen, hoe meer nectar en hoe meer 
blije bijen en insecten.  

Zorg dus voor bloemrijk grasland! 
Begin dus eens niet of veel minder vaak te maaien. Zo krijgen veel planten in het gras de kans om te gaan bloeien en 
leg je een rijkelijk buffet aan voor allerlei bijen, kevers, vlinders en hommels. Na een paar seizoenen zie je de tuin 
veranderen. Er komen steeds meer madeliefjes, paardenbloemen, hondsdraf, speenkruid, ereprijs en met een beetje 
geluk pinksterbloemen. Vooral de paardenbloem speelt een belangrijke rol voor onze weidevogels! 
 

Hoe kun je dit bereiken? 
• Gebruik geen chemische onkruidverdelgers, kalk of meststoffen.  

Het gras zal dan langzamer groeien. Je hoeft minder te maaien (!) 

• Laat mossen toe in het gras. Paddenstoelen houden ervan, een mostapijt  
ziet er altijd mooi groen uit en hoeft zelden gemaaid worden.  

• Laat bloemen toe in je gazon. Madelief, klaver en paardenbloem komen snel  
en zijn goed bestand tegen belopen. 

• Te vaak maaien is niet goed. Bloemen krijgen zo geen kans om te bloeien en insecten hebben geen 
schuilplaats en geen voedsel. Bovendien zal een kort gemaaid gazon in de zomer te snel uitdrogen. 
Met tweemaal per jaar maaien ontstaat een gazon waarin vlinders, bijen en sprinkhanen zich thuis voelen. 
Laat bij elke maaibeurt een deel staan zodat daar bloemen zaad kunnen vormen. Ook kan dat stuk dan 
dienen als vluchtplek voor talrijke insecten en kunnen heel wat bloemen nog een tweede keer bloeien en 
zaad vormen. Het gras mag kort de winter ingaan.   

• Laat maaisel niet liggen en verwijder het zo goed mogelijk. Zo zal je gazon verder verschralen. Dit betekent 
minder maaiwerk in de toekomst en meer bloemen. Gooi het maaisel niet weg, maar verspreid het in de 
border of gooi het in de compostbak.                  Een bijdrage van Pien Collignon 


