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Nog niet zo lang geleden werd je geteisterd door wespen als je net lekker buiten zat met je versnaperingen, werd je 
lek gestoken door muggen of belaagd door dazen en horzels. Na een autoritje was de voorzijde van het voertuig 
zwart van de dode insecten. Gelukkig zijn we daar grotendeels van af. Tot zover: “Opa vertelt”. 
  

Echter, elk voordeel heb zijn nadeel! Het zal u niet ontgaan 
zijn dat het wereldwijd zeer slecht gaat met insecten. Zonder 
insecten kunnen we niet leven, maar de situatie is complex. 
Van de aaibaarheidsfactor moeten de meeste insecten het 
niet hebben. Dagvlinders vinden we meestal wel mooi 
(nachtvlinders zijn al op het randje en rupsen zien we liever 
helemaal niet), lieveheersbeestjes worden wel leuk 
gevonden, libellen en hommels worden over het algemeen 
nog gewaardeerd, maar dan houdt het al snel op. Muggen, 
vliegen, wespen, bladluizen, kevers en oorwurmen worden 
rücksichtslos uitgeroeid, liefst met gif. De keuze aan 
bestrijdingsmiddelen is eindeloos en zeer zorgwekkend.  

Alle insecten zijn nuttig, zowel voor bestuiving en ook 

als voedsel voor andere dieren. 
Bron: Volkskrant 

Wat cijfers: Nederland telt ca. 20.000 insectensoorten. Wereldwijd zijn ca. 1 miljoen soorten bekend, waarvan 1 op 
200 soorten de mens tot last kan zijn door bijvoorbeeld opeten van gewassen of overbrengen van ziekten. 75% (!) 
van de plantensoorten is door bestuiving van insecten afhankelijk voor voortplanting.  
80% van de vogels is geheel of in belangrijke mate afhankelijk van insecten als voedsel. Enkele voorbeelden van 
vogels op of vlakbij het park die het moeilijk hebben of zelfs al helemaal verdwenen zijn: de groene specht leeft 
voornamelijk van mieren, veel soorten (w.o. mezen) voeren hun jongen vrijwel uitsluitend met rupsen en larven, in 
de zomermaanden worden muggen en vliegen in toom gehouden door veel insecteneters zoals zwaluwen en grauwe 
vliegenvangers. Hier spelen wespen ook een belangrijke rol! 
 

Wat moeten we vooral niet doen? 

▪ Gazons onkruidvrij houden met gif. 
▪ Een aanzienlijk deel van de tuin inrichten met tegels en grint. 
▪ Het “netjes” houden van de tuin (zoals het onzinnige winterklaar maken van de tuin). 
▪ Wespen zijn wellicht de nuttigste dieren die wij hebben. Wespenvallen, gif etc. zijn kortzichtig en misdadig. 

Een wespennest in de spouwmuur is natuurlijk niet de bedoeling, maar zelfs die kun je verjagen in plaats van 
de boel vergiftigen! 

▪ Mieren zijn buitengewoon nuttig. Mieren uitmoorden is daarom zeer onverstandig, tenzij ze in huis komen. 
Dan zijn ze lastig te verwijderen.  

 

Wat kunnen we wel doen? 

✓ Zorg voor zoveel mogelijk bloeiende planten en bomen met veel variatie!! 
✓ Gebruik nooit en nergens gif, ook geen zgn. biologisch (afbreekbaar) gif – gif is en blijft GIF!! 

 
Tenslotte nog een minder bekend probleem: imkers dragen indirect ook bij aan  
de afname van wilde bijensoorten. Er is simpelweg niet genoeg voedsel voor  
allemaal. Als de mens zich er eens niet mee bemoeit lost de natuur het zelf op! 
 

TIP! kijk eens op Vogelbescherming en Natuurmonumenten: zij hebben adviezen en acties om insecten te helpen! 

                                           Een bijdrage van Dick Wilhelm 

https://www.vogelbescherming.nl/actueel/bericht/8-acties-om-insecten-te-helpen
https://www.natuurmonumenten.nl/aanvragen/digitaal-actiepakket

